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... |A Vesce desS Haies

C’est une fleur papilionacée :
la corolle ressemble a un papillon.
Elle est pollinisée par les insectes comme les bourdons qui
'adorent. Le fruit est une gousse noire. Quand il est mdr, la
chaleur du soleil le fait éclater et les graines sont ejectées.
A la base des feuilles, des petites taches noires, les nectaires,
sécretent un nectar sucré qui attire les fourmis.
En échange de cette nourriture, les fourmis la défendent
contre les chenilles et autres insectes herbivores.
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... |la Mauve musquée

Elle a de belles fleurs roses a 5 pétales.
Les feuilles froissées sentent une odeur musquée, forte.

Ne pas confondre
avec la mauve sylvestre qui a les feuilles moins découpées et
des fleurs plus foncées avec des traits pourpres.
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... |a Mauve sylvestre

Elle a de belles fleurs a 5 pétales, roses avec
des traits plus foncés et peut mesurer 1m de haut. Ses fruits
ont la forme d’un mini potiron et les enfants les surnomment
«fromages» ou «petits pains». En tisane, elle soigne toux,
rhume et encombrement de gorge. Les feuilles cuites dans la
soupe soignent le mal de ventre. On donnait ses racines a
macher aux petits enfants pour qu’ils «fassent» leurs dents.

Ne pas confondre
avec la mauve musquée, qui a les feuilles sont plus décou-
pées et des fleurs roses plus claires sans traits
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... le Mélampyre

Il a des fleurs jaunes en tube qui se termine
par deux levres. Toutes les fleurs sont tournées du méme
cbté de la plante. Les mélampyres sont des plantes qui
parasitent les plantes voisines grace a des sugoirs branchés
sur leurs racines.
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... 'ceillet de Montpellier

llya4abs fleurs au bout du rameau.
Les 5 pétales ont des franges. Il sent bon!
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... I’'Orhe

L'ortie est hérissée de poils urticants. De nombreuses che-
nilles s’en nourrissent. Quand quelqu’un exagére, on peut lui
dire . Mais ce
n’est pas exagéré de dire que l'ortie est

En tisane, soupe, quiche, cookies... contre les rhumatlsmes
problemes de peau, pour fortifier les cheveux etc. Les bergers
utilisaient les feuilles pour dégraisser les bassines a fromage
et filtrer le lait. Cela évitait au lait de tourner car l'ortie limite la
croissance de mauvaises bactéries du fromage.
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... le Dompte-venin

Les fleurs ont une corolle en forme d’étoile a 5 pétales.
Son nom est lié a une croyance ancienne selon laquelle les
hirondelles I'utilisait pour rendre la vue a leurs petits. On le
croyait efficace contre les morsures de vipére ou méme contre
la peste mais ce n’est pas le cas. Elle est trés toxique, surtout
les racines. Dans la vallée de Luz-Saint-Sauveur, on 'appelait
brama-vaca (occitan) car elle avait la réputation d’étre
vénéneuse et de faire beugler les vaches
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... la Campanule
aqglomérée

Son nom vient du latin campana qui signifie cloche, car les
fleurs a 5 pétales ont une forme de cloche. Les fleurs sont
réunies en haut de la tige.On 'employait en gargarisme contre
les angines.

photo : Marina Jolivet



Aide Ursula Beille
a trouver ...

... |a Campanvle
étalee

Son nom vient du latin campana qui signifie cloche, car les
fleurs des campanules sont en forme de cloche. Mais les
pétales de la campanule étalée sont tres divisés et donc
étalés, donnant a la fleur a 5 petales une forme d’etoile.
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... ’Epidire des bois

On 'appelle aussi «ortie puante». Elle mesure prés d’un
metre de hauteur et ses feuilles sont couvertes de poils.
La plante est comestible. Si on froisse Iégérement les feuilles
entre les doigts, elles dégagent une odeur de moisi. Mais si on
les fait cuire, elles ont golt de cépe.
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... ’Epidire droite

Les fleurs sont blanc-jaunatre avec quelques petites
taches violettes
La plante est odorante et velue.
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... |a Garance
voyageuse

Elle a de longues tiges a 4 angles qui s’étalent dans tous les
sens et s'emmélent. Elles sont garnies de petits
qui accrochent. Les feuilles ovales bordées de

crochets aussi sont par étage sur la tige.

Les .
Les fruits sont des baies a une graine, que les merles, grives,
rouge-gorges mangent. Les graines peuvent voyager a vol
d’oiseau dans le ventre de I'animal, puis en sortir dans une
crotte et ainsi étre semées trés loin de la plante d’origine.
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... le Myosaris

Les petites

On disait autrefois que si quelgu’'un marchait dessus, il serait
oublié par ceux qui I'aiment.

Son nom vient du grec myos qui signifie «rat, souris» car ses
feuilles arrondies et velues ressemblent a des oreilles de
souris. La légende dit qu’'un amoureux en train de se noyer
envoya la fleur vers sa dame en criant «Ne m’oubliez pas!» et
c’est ainsi qu’on le nomme dans d’autres pays (trouve lequel!)
Vergissmeinnicht, Forgetmenot, Nomeolvides, Nontiscorda-
dime, Niezapominajki, Vergeetmijnietje...
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... le Tréfle des prés

Son nom vient du latin trifolium qui signifie 3 feuilles.

Les fleurs sont blanches a la base, roses au sommet et
sont groupées en une téte en forme de boule.

Le fruit est une petite gousse.

A partir de cette espéece, on a cultivé des trefles pour nourrir
les animaux d’élevage (variétés fourragéres).
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... le Trefle rampant

Son nom vient du latin trifolium qui signifie 3 feuilles. Mais les
chanceux trouvent parfois des tréfles a quatre feuilles!!

Les lours set benches et sont groupées ch Uns {31 e6n
On 'appelle aussi tréfle blanc.

Le fruit est une petite gousse.

Il est utilisée comme fourrage pour nourrir les animaux
d’élevage.

La pollinisation se fait par les abeilles.

Jolive!
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.. le Géranium livide

Les géraniums ont des fleurs a 5 pétales.

Sur la photo on voit une fleur qui n’est pas encore ouverte au
dessus d'une bien ouverte. Leur nom vient du grec geranos
qui signifie «grue» car le fruit a une forme de long «bec de
grue». |l est en 5 parties et les bouts se rompent au bout du
bec de grue et s’enroulent brusquement, projetant les graines
loin de la plante : C’est la «dissémination par explosion»
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.. 'Erodium
de MAnhescau

Il appartient a la famille des géraniums et a 5 pétales.

Ses fleurs sont grandes, roses avec des veines sombres.
avec deux petales a taches blanches. Le fruit en bec de grue
est grand aussi : il mesure 6 a 8cm. Il vit seulement dans les
Pyrénées occidentales francgaises et il est protégeé.

avril—oct
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.. 1@ Julienne des

dames

Elb a cbs leurs benehes, Partls foses eu Viels{ss

a4 p&ElEs qui sentent bon.

De nombreux insectes pollinisateurs la visitent car elle est
mellifére (les abeilles récoltent son nectar pour faire du miel)
Elle vient d’Amérique du Nord.
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... le Libanadris
des Pyrenees
Ses leurs benches sent greupées ah grened embale. Il a

une tige robuste.
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... |la LAampsane
commune

Elle ressemble a un pissenlit mais peut atteindre plus d’1
metre de hauteur avec des fleurs plus

petites. La tige est trés ramifiée avec i

beaucoup de fleurs. On I'appelle aussi &

«herbe aux mamelles» car les fleurs 0L L ;
trempées dans I'eau bouillante puis N A "\_, --'-..
refroidies permettent de faire des :
cataplasmes qui soulagent les seins \ %
contre les gergures. = kw
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... le Silene enflé

Il est de la familles des ceillets.

La fleur est a 5 pétales blanc ou rosé mais il est plus re-
connaissable par sen calien @ [a bese ces péEles) emild
comme le ventre du dieu Sileéne dans la mythologie grecque.
Ce calice est lisse avec des nervures.

Dans les campagnes, les enfants les faisaient éclater et les
surnommaient les «pétadou» ou les «pétards»...

Dans de nombreux pays, on cuisine ses feuilles.
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... le Silene penché

Il est de la familles des ceillets.

Il a 8 péElkes s dSceupés. Sa g colb lorsefen PEsse
leYdoigt{dessush

Dans le Nord-Pas-de-Calais il est devenu rare car son milieu
naturel se réduit a cause des constructions humaines. Il est
donc sur la liste rouge des espéces menaceées.
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. le Com!oagnon rouge
ou Silene dioique

Il est de la familles des ceillets.

Il a 5 pétales rouges a roses découpées.

il peut devenir «l'esclave» d’'un champignon qui transforme

les plantes femelles en méle et met ses spores a la place du

pollen. Les insectes butineurs dissemineront les spores du
champignon a la place du pollen!
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... le Pissenlrt



Aide Ursula Beille Q
a trouver ...

... 1a grande
marguerite
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... |a Paquerette

Elle ressemble a un pissenlit mais peut atteindre plus d’1
metre de hauteur avec des fleurs plus

petites. La tige est trés ramifiée avec "~

beaucoup de fleurs. On I'appelle aussi L&
«herbe aux mamelles» car les fleurs - i
trempées dans I'eau bouillante puis FI v ;
refroidies permettent de faire des L \e NS 1
cataplasmes qui soulagent les seins AR |
contre les gergures. > AL
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... 1@ Benoite
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000 le Daphné
lauréole

Les fleurs sont jaune verdatre en tube avec 4 lobes. Les
feuilles vert foncé brillent dessus mais pas dessous. C’est une
plante toxique. Au Québec, les Amérindiens pouvait atteler un
équipage de chiens de traineaux avec les cordes solides fabri-
quées a partir buisson de daphné.

Cette plante, comme I'hellébore vert, le houx et le lierre grim-
pant, le daphné vivait déja a I'époque des dinosaures. Elles ne
connaissaient pas I'hiver. Cela pourrait expliquer leur floraison
tét dans I'année par rapport aux autres plantes.
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.. le Troene

commun

Le troéne est un qui fait des grERRES cb fleurs

Il a des petites feuilles ovales. Les
fleurs deviennent des baies noires toxiques. Il sert souvent de
haie.
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... UN RoSier sauvage

Il est de la familles des ceillets.
Il a 8 p&els (s dSeceupds. Sa {ge cels lereefen Passe
leldeigHdessus®

Dans le Nord-Pas-de-Calais il est devenu rare car son milieu
naturel se réduit a cause des constructions humaines. Il est
donc sur la liste rouge des espéeces menacées.
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... le lin cathartique

Le lin est une petite plante d’environ 15cm.

Ses {lleurs semt Henches ¢t s pelias.
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... |1a Scrophulaire
aquatique
C’est une grande plante qui peut mesurer jusqu’a 2m. Les

feuilles sont en bas et les fleurs sont le long de la tige
sans feuilles plus haut.
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... Un Polygale

Les polygales sont de petites plantes avec des petites
fleurs qui ont une forme trés originale.
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... le Fraisier







